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1. Equilibre de I'eau et des électrolytes

Entrées

Pour maintenir le

niveau constant les
sorties doivent étre
égales aux entrées

Sorties

Réle primordial

Régulation du volume, de
I'osmolalité et de la
composition des liquides
corporels

Variations quotidiennes des
entrees — ajustement des
sorties par le rein

Ajustement du contenu en
eau et des concentrations de
differents minéraux (Na*, K*,
Ca++, Mg++)
iIndépendamment les unes
des autres



2. Régulation de I'équilibre acido-
basigue

Alimentation et métabolisme

Charge acide

~ 60 a 80 mmol de H*
par jour

RoOle des reins
— Elimination des H*

— Ajustement de la \ i
concentration plasmatique tampon du sang

des HCO4 .’

Systéme
tampon des os
et du mésenchyme




3. Fonction d’épuration

Milieu extérieur

Aliments Déchets
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Déchets du métabolisme

— des protéines : urée

— des acides nucléigues : acide
urique

— de la créatine musculaire :
creatinine

— de I'hnémoglobine : urochrome

Hormones

Xénobiotiques

— additifs alimentaires
— pesticides

— meédicaments



Organes de l'excretion
autres gue les reins

* Foie : bile (bilirubine, médicaments,
toxigues)




4. Régulation de la pression artérielle

* Regulation du volume
sanguin a travers la
regulation du contenu en
eau et en électrolytes

« Libération de rénine,
enzyme a l'origine de la
production de substances
agissant sur les vaisseaux
ou sur le volume sanguin

- -
-




5. Régulation de I'érythropoiese

e Synthese de I'érythropoiétine
(EPO) : augmentation de la
production de globules rouges
en réponse a I’hypoxie
(anémie, hypoxemie, réduction
du débit sanguin rénal, altitude)

 Insuffisance renale souvent
accompagnée d’anemie




6. Régulation de la production de
vitamine D
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7. Néeoglucogenese

Lactate

Pyruvate —

Glycérol —

/

Acides aminés

Source de glucose en cas de jeline : 90% foie, 10% reins



| a fonction rénale

Sang Tubule rénal

2. Réabsorption

3. Sécrétion
1. Filtration Excrétion

Quantité excrétée = quantité filtrée — quantité réabsorbée + quantité sécrétée

« Ultrafiltrat : composition identique a celle du plasma sans les protéines
e Filtration : 180 L / jour

* Volume plasmatique moyen : 3 L, filtré plus de 60 fois par jour

* Excrétion : environ 1,5 L / jour



Pre-requis

Equilibre de masse
Osmose/osmolariteé/osmolalité/tonicite
Potentiel de membrane/pompe Na*-K*

Mecanismes de transport de I'eau et des
lons :

— a travers les membranes cellulaires

— a travers les épithéliums

Anatomie du rein et de sa circulation



Programme de cours

Chapitre 1 : Introduction

Chapitre 2 : Les compartiments liquidiens de I'organisme
Chapitre 3 : Anatomie du néphron et de sa circulation
Chapitre 4 : La filtration glomeérulaire et sa régulation

Chapitre 5 : Mesure de la fonction rénale : la notion de
clairance rénale

Chapitre 6 : Réabsorption et secrétion tubulaire



Recommandations de lecture
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Dee Unglaub Silverthorn 4* édition




odeTICE 3 7 reum & B

Vv
= LM

P

r1-r.-t Tl:
ynivarsite yoseph Fou TE

ETU pE%IE E‘I écptta‘:}“‘ s

Mentions légal
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